
答
こ た

えはうら面
め ん

で！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

府立
ふりつ

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

調査
ちょうさ

ガイド（こどもむけ） 

わからないことはカウンターの職 員
しょくいん

に聞
き

いてね！   2021.7 

93

６ 
 

パラリンピックの 

はじまりは、どれ？ 

①病院
びょういん

でのスポーツ大会
たいかい

 

②車
くるま

いすバスケの大会
たいかい

 

③義足
ぎ そ く

で走
はし

った人
ひと

がいた

オリンピック 

 

 
 



答
こたえ

： ①「病院
びょういん

でのスポーツ大会
たいかい

」です。 

約
やく

７０年前
ねんまえ

、イギリスの病
びょう

院内
いんない

で開
ひら

かれたアーチェリー

の大会
たいかい

が始
はじ

まりとされています。 

 
 

『よくわかる障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ：種目
しゅもく

・ルールから支
ささ

える人
ひと

び

とまで（楽
たの

しい調
しら

べ学習
がくしゅう

シリーズ）』 

（藤田
ふ じ た

紀昭
もとあき

/監修
かんしゅう

 PHP研究所
けんきゅうじょ

 2017.11 J780/115N） 

さまざまな障
しょう

がいの種類
しゅるい

とそうした障
しょう

がいのある人
ひと

が実施
じ っ し

してい

るスポーツをイラストや写真
しゃしん

で紹介
しょうかい

しています。（中学年
ちゅうがくねん

～） 
 

『中村
なかむら

裕
ゆたか

：日本
に ほ ん

のパラリンピックの父
ちち

（オリンピック・パラリ

ンピックにつくした人
ひと

びと）』 

（佐野
さ の

慎輔
しんすけ

/文
ぶん

 しちみ楼
ろう

/絵
え

 小峰
こ み ね

書店
しょてん

 2019.3 J780/11NX） 

1964年
ねん

東京
とうきょう

パラリンピックを成功
せいこう

にみちびいた中村
なかむら

裕
ゆたか

の生涯
しょうがい

を

描
えが

いた伝記
で ん き

です。関係
かんけい

の深
ふか

い人
ひと

びとや年表
ねんぴょう

なども収録
しゅうろく

。（中学年
ちゅうがくねん

～） 

 

『わかる!応援
おうえん

できる!パラスポーツ事典
じ て ん

：パラリンピック夏
なつ

の 22

競技
きょうぎ

（コツがわかる本
ほん

）』（高橋
たかはし

明
あきら

/監修
かんしゅう

 メイツユニバーサルコ

ンテンツ 2019.11 J780/24NX） 

パラスポーツの中
なか

から、22競技
きょうぎ

を写真
しゃしん

とイラストで解説
かいせつ

。パラリン

ピックの基礎
き そ

知識
ち し き

や補助
ほ じ ょ

具
ぐ

のことなども紹介
しょうかい

しています。（高学年
こうがくねん

～） 

 

 

「公益
こうえき

財団
ざ い だ ん

法人
ほうじん

 日本
に ほ ん

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ協会
きょうかい

」
https://www.jsad.or.jp/index.html 

パラリンピックのほか、いろいろな障
しょう

がい者
しゃ

スポーツに関
かん

して知
し

る

ことができます。競技
きょうぎ

ガイドや映像
えいぞう

でのスポーツ紹介
しょうかい

もあります。 

見
み

てみよう！ 

調
しら

べてみよう！ 

 

 

 

 


