
第５０回 大阪府立中之島図書館 資格セミナー 令和８年１月 20 日（火）18：３0 開始！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 時 ： 令和 8 年1 月２０日（火曜日） 18：30～20：00（開場 18：00） 

会 場 ： 大阪府立中之島図書館 別館２階 多目的スペース３ （大阪市北区中之島 1-2-10） 

 受講料 ： 無料 

定 員 ： ６０名（定員になり次第締切） 

申 込 ： 事前申込制、先着順（空きがあれば当日受付も可） 

内 容 ： １．産業カウンセラーって？  

     （１）産業カウンセラーの活動紹介 

     （２）産業カウンセラーとして活動していくには？ 

       ２．産業カウンセラー養成講座の実習体験 

■ 内容についてのお問い合わせ先： 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 関西支部 電話 06-4963-2357 

■ 会場についてのお問い合わせ先： 

大阪府立中之島図書館 ビジネス支援課 電話 06-6203-0474（代表） 

※「産業カウンセラー」とは？  

企業や組織で働く人やその家族、組織自体を対象に、メンタルヘルス対策/キャリア形成/職場に

おける人間関係開発・職場環境改善への支援を行う「心の専門家」。ストレスチェック制度のサ

ポートも行います。カウンセリング教育 50年余の実績に裏打ちされた確かなプログラムによる

「産業カウンセラー養成講座」を修了し、現在全国で３万人超が活躍しています。 
 
講師：園村 雅裕さん （一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 養成講座部長） 

シニア産業カウンセラー、国家資格キャリアコンサルタント 

企業や学校、福祉の現場などでのカウンセリング、メンタルへルス研修講師を多数担当 

その他、当協会講師が活動紹介や体験講座を担当します 

 

「一生モノのスキル」～時代が求める価値ある自分へ～ 

体験講座 

主催：大阪府立中之島図書館・一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 関西支部 

働く人と組織を支える「産業カウンセラー」をめざそう！ 

 

職場のメンタルヘルスや人間関係、家族や友人とのコミュニケーションは、まず「傾聴」から。

この「傾聴」を身につける「産業カウンセラー養成講座」（令和 8 年 4 月開講）の一部を体験で

きます。お誘い合わせてお越しください。 

こんなことはありませんか？ 

・職場や近所での人間関係がぎくしゃくしている 

・気になる部下や同僚、家族から話を聞くには？ 

・落ち込んでいる人にどう接したらいいの？ 

・セクハラ、パワハラになるのが怖くて声がかけられない 

・でも、伝えたいことはきちんと伝えたい 
協会マスコット みーちん 

講師：園村 雅裕さん 

  

裏面へ 



●申込方法のご案内 

申込締切：令和８年１月１９日（月）２０時００分迄 

＊定員に達しましたら、期間内でも受付を終了いたします。 

＊定員に達しない場合は、当日参加も可能です。 

 1  インターネットでのお申込み *中之島図書館ホームページからもアクセスできます。 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/be353d68

-e064-48e3-848a-5db3064e03ad/start                                     

 2  窓口、ＦＡＸでのお申込み 

「参加申込用紙」にご記入のうえ、中之島図書館2階「調査相談カウンター」へお持ちいただくか 

FAXでお申込みください。 

FAX送信先：06－6203－4913 大阪府立中之島図書館 ビジネス支援課 宛 

 

●参加申込用紙 ※申込時に記入された個人情報は、本講座実施時の資料としてのみ使用します。 
 

開催日 令和 8 年 1月 20 日（火）18：30～20：00（第 50 回 資格セミナー） 

名前 

（必須） 

（フリガナ）  

 

電話番号  FAX 番号  

メールアドレス                ＠ 

所属 
 

業種 
 

部署名 
 

役職 
 

●会場案内 

大阪府立中之島図書館 

別館２階 多目的スペース３ 
 

 

 

 

 

＜最寄駅＞ 

・Osaka Metro（地下鉄）御堂筋線・京阪本線 

「淀屋橋」駅 

（１号出口）北東へ約３００メートル 
 

・京阪中之島線「なにわ橋」駅 

（１番出口） 西へ約３００メートル 
 

・京阪中之島線「大江橋」駅 

（６番出口） 東へ約３００メートル 

https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/be353d68-e064-48e3-848a-5db3064e03ad/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/be353d68-e064-48e3-848a-5db3064e03ad/start

