
答
こ た

えはうら面
め ん

で！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

府立
ふりつ

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

調査
ちょうさ

ガイド（こどもむけ） 

わからないことはカウンターの職員
しょくいん

に聞
き

いてね！   2024.12 

 

韓国
かんこく

の国技
こ く ぎ

（国
くに

を代表
だいひょう

する

スポーツ）は何
なに

？ 

 
① カラテ 

② カンフー 

③ テコンドー 
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答
こたえ

：③テコンドーです。1955年
ねん

、朝鮮
ちょうせん

半島
はんとう

に古
ふる

くから伝
つた

わる

武術
ぶじゅつ

と中国
ちゅうごく

武術
ぶじゅつ

、空手
か ら て

を組
く

み合
あ

わせて作
つく

られたと言
い

われ

ています。2000年
ねん

シドニーオリンピック、2020年
ねん

東京
とうきょう

パラリンピックで正式
せいしき

競技
きょうぎ

として認定
にんてい

されました。 
 
 

『知
し

ってた?世界
せ か い

のスポーツルールと歴史
れ き し

』（アダム・スキナー/文
ぶん

 マー

ク・ロング/絵
え

 奥沢
おくさわ

駿
しゅん

/訳
やく

 徳間
と く ま

書店
しょてん

 2020.1 J780/33NX）  

60以上
いじょう

の世界
せ か い

のスポーツがイラストとともに紹介
しょうかい

されています。テコ

ンドーは「体
からだ

や剣
けん

でたたかう」の項目
こうもく

にあり、基本
き ほ ん

ルール、用語
よ う ご

のほか、マ

メ知識
ち し き

も載
の

っています。巻末
かんまつ

に索引
さくいん

あり。（中学年
ちゅうがくねん

～） 
 

『知
し

りたい!世界
せ か い

の国
くに

の文化
ぶ ん か

とくらし 1 韓国
かんこく

』（延恩株
よんうんじゅ

／監修
かんしゅう

 

国土社
こ く ど し ゃ

 2024.3 J290/44NX/1） 

「子
こ

どものくらしを見
み

てみよう」の項目
こうもく

に、テコンドーが載
の

っています。

24種類
しゅるい

の型
かた

があることや、礼儀
れ い ぎ

や忍耐
にんたい

など精神
せいしん

の修練
しゅうれん

が目標
もくひょう

として定
さだ

められていることが分
わ

かります。巻末
かんまつ

に索引
さくいん

あり。（中学年
ちゅうがくねん

～） 
 

『現地
げ ん ち

取材
しゅざい

!世界
せ か い

のくらし 2 韓国
かんこく

』（関根
せ き ね

淳
まこと

/文
ぶん

・写真
しゃしん

 李香鎮
いひゃんじん

/監修
かんしゅう

  

ポプラ社
しゃ

 2020.4 J290/26NX/2） 

韓国
かんこく

の伝統的
でんとうてき

なスポーツであるテコンドーが、小学生
しょうがくせい

の習
なら

い事
ごと

として

人気
に ん き

があることが紹介
しょうかい

されています。巻末
かんまつ

に索引
さくいん

あり。（高学年
こうがくねん

～） 

 

「オリンピック・パラリンピック教育
きょういく

に役立
や く だ

つブックリスト」 

（東京
とうきょう

都立
と り つ

図書館
と し ょ か ん

） 
https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/support_school/re

search/olympic_paralympic/list/ 

テーマや対象
たいしょう

学年
がくねん

から資料
しりょう

を絞
しぼ

り込
こ

むことができるブックリストです。 

見
み

てみよう！ 

調
しら

べてみよう！ 

 

 

 

 

https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/support_school/research/olympic_paralympic/list/
https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/support_school/research/olympic_paralympic/list/

