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ここでは絵本として読めるものを紹介しています。後述「乳幼児サービス 関係資料」（ｐ21～25）にも、わら

べうた関係の資料を紹介しています。楽譜や遊び方などが掲載されている絵本もあります。 

 

＜シリーズ＞ 

★わらべうたでひろがるあかちゃん絵本 

『へっこぷっとたれた』 こがようこ/構成・文  降矢なな/絵 童心社  2018.9 

『ねーずみねーずみどーこいきゃ?』 こがようこ/構成・文  降矢なな/絵 童心社  2018.9 

『おせんべやけたかな』 こがようこ/構成・文  降矢なな/絵 童心社  2018.9 

 

★松谷みよ子あかちゃんのわらべうた 

1：『あそびましょ』 松谷みよ子/文  丸木俊/絵 偕成社 1977.10 

2：『いたい いたいはとんでいけ』 松谷みよ子/文 佐野洋子/絵 偕成社 1977.9 

3：『ぼうしをとってちょうだいな』 松谷みよ子/文 上野紀子/え 偕成社 1978.3 

4：『えんやら りんごの木』 松谷みよ子/文 遠藤てるよ/絵 偕成社 1978.7 

5：『さよなら さんかく またきて しかく』 松谷みよ子/文 上野紀子/え 偕成社 1979.3 

6：『おおさむ こさむ』 松谷みよ子/文 遠藤てるよ/絵 偕成社 1979.11 

7：『うちの ねこちゃん』 松谷みよ子/文 小沢良吉/え 偕成社 1981.3 

8：『かえるがなくからかーえろ』 松谷みよ子/文 遠藤てるよ/絵 偕成社 1984.5 

9：『あのやまこえてかわこえて』 松谷みよ子/文 西山三郎/え 偕成社 1989.12 

10：『にぁーう』 松谷みよ子/文  長野ヒデ子/え 偕成社 1991.11 

 

★こばやしえみこ・ましませつこの「わらべうたえほん」 

『ととけっこうよがあけた』 こばやしえみこ/案  ましませつこ/絵  こぐま社  2005.7 

『まてまてまて』 こばやしえみこ/案  ましませつこ/絵  こぐま社  2005.9 

『ちびすけどっこい』 こばやしえみこ/案  ましませつこ/絵  こぐま社  2006.7 

『せんべせんべやけた』 こばやしえみこ/案  ましませつこ/絵  こぐま社  2006.10 

『どんどんばしわたれ』 こばやしえみこ/案  ましませつこ/絵  こぐま社  2018.10 

 

★ひさかたチャイルド「わらべうたえほん」 

『あぶくたった』 さいとうしのぶ/構成・絵  ひさかたチャイルド  2009.12 

『おべんとうばこのうた』 さいとうしのぶ/構成・絵  ひさかたチャイルド  2013.8 

『おにのパンツ』 鈴木博子/構成・絵  ひさかたチャイルド  2013.12 

『とんとんとんとんひげじいさん』 藤本ともひこ/構成・絵  ひさかたチャイルド  2014.8 

『やまのおんがく』 水田詩仙/訳詩  鈴木幸枝/構成・絵  ひさかたチャイルド  2014.9 

『かえるのがっしょう』 岡本敏明/訳詩  いしはらきん/構成・ねんど絵  ひさかたチャイルド  2015.4 

 

★フレーベル館「はじめてうたえほん」 

『どんないろがすき』 100%ORANGE/絵  フレーベル館  2016.4 

わらべうた絵本 
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『おにのパンツ』 長谷川義史/絵  フレーベル館  2021.11 

『たまごのうた』 市原淳/絵  フレーベル館  2022.2 

『さんぽ』 杉浦さやか/絵  フレーベル館  2022.2 

『やさいのうた』 田代卓/絵  フレーベル館  2022.4 

『ぐーちょきぱーでなにつくろう』 オガワナホ/絵  フレーベル館  2024.1 

 

＜遊びうた＞ 

『あがりめさがりめ おかあさんと子どものあそびうた』 ましませつこ/絵  こぐま社  1994.2 

『あんたがたどこさ おかあさんと子どものあそびうた』 ましませつこ/絵  こぐま社  1996.6 

『げんこつやまがあったとさ わらべうたえほん』 間所ひさこ/さく  雨宮尚子/え  PHP研究所  2015.9 

『あがりめさがりめ 0・1・2さい』 とよたかずひこ/作 世界文化社 2018.6 

『あがりめさがりめ』 いまきみち/さく 福音館書店 1992.3 

『あがりめさがりめ』 つちだのぶこ/絵 石川ゆかり/楽譜制作 学研教育みらい 2016.10 

『どんぐりころちゃん』 みなみじゅんこ/作 アリス館 2013.9 

『いろいろおせわになりました』 やぎゅうげんいちろう/さく 福音館書店 2008.2 

 

＜わらべうた集＞ 

『こどものあそびうた・わらべうた絵本 132曲 すべて楽譜つき ブティック・ムック 改訂版』 

 ブティック社  2010.12 

『こどものあそびうた・わらべうた絵本 123曲 すべて楽譜つき レディブティックシリーズ 増補版』 

 ブティック社  2007.7 

『こどものあそびうた・わらべうた絵本 108曲 すべて楽譜つき レディブティックシリーズ』 

 ブティック社  2007.1 

『おはようからおやすみまでの 12のわらべうたえほん』 小林衛己子/編  ハッピーオウル社  2006.12 

『あかちゃんのごきげんがよくなる 12のわらべうたえほん』 小林衛己子/編  ハッピーオウル社  2006.10 

『わらべうた絵本』 松田けんじ/構成・絵  リブロポート  1992.11 

『わらべうたであそびましょ!』 さいとうしのぶ/編・絵  のら書店  2013.5 

『あかちゃんとわらべうたであそびましょ! 』 さいとうしのぶ/構成・絵  のら書店  2020.4 

『いっしょにうたって!  たのしいうたの絵本』 ましませつこ/絵  こぐま社  2000.3 

『いっぱいうたって!  たのしいうたの絵本』 ましませつこ/絵  こぐま社  2003.10 

『みんなであそぶわらべうた 日本傑作絵本シリーズ』 近藤信子/編・遊び方指導 梶山俊夫/絵 福音館書店 

1997.1 

 

『うたえほん』 つちだよしはる/え  グランまま社  1988.4 

『うたえほん 2』 つちだよしはる/え  グランまま社  1989.4 

『うたえほん 3』 つちだよしはる/え  グランまま社  2001.12 

『せとうちたいこさんわらべうたうたいタイ』 長野ヒデ子/作 童心社 2007.5 

 

  


