
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暮らしの中の疑問から、 

仕事で必要な調査まで、 

図書館の資料やデータを使って 

調べ物や資料探しのお手伝いをする、 

それがレファレンスサービスです。 

 

例えば・・・ 

 

 

 

 

「アイスクリーム」の由来について知りたい。 

特に「アイスクリーム」を初めて作った日本人 

                 

回答例は裏面で！ 

 

 

 

〒577-0011 東大阪市荒本北 1-2-1 

☎06-6745-0170 ＦAX06-6745-0262 

大阪府立中央図書館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 の事を知りたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
レファレンス・トピック 

 
 

ひんやり甘いアイスクリームは、夏のお楽しみのひとつです

が、日本人で最初にアイスクリームを作ったのはどんな人だっ

たのでしょうか？ アイスクリームにまつわる資料をご紹介しま

す。 （※【 】は当館請求記号） 
 

質問：アイスクリームの由来と初めて作った日本人は？ 
 

『アイスクリームの本』（森永乳業/編  東洋経済新報社

1986.7）【593/1943/#】  

「日本でのアイスクリーム製造・販売のパイオニアは、旧幕臣

の町田房蔵。彼は、旗本納戸役を勤める家柄の出身で、万延

元年、咸臨丸の乗組員として、勝海舟らとともに渡米してい

る。明治 2年横浜で製氷業をはじめた。その氷を利用した事業

の一つが『氷水屋』」（ｐ55）とあり、そこで『あいすくりん』を初め

て売り出しました。 

 

『身近なモノの履歴書を知る事典』（日刊工業新聞社 MOOK

編集部/編 2002.11）【502.1/107N/】  

「日本においては、1869 年に氷と塩を用いたアイスクリーム

『あいすくりん』が横浜で初めて製造販売されている。」(p.2)と

記載されています。初めは、かき氷状のものだったようです。 

 

『アイスクリームのあゆみ』（日本アイスクリーム協会/発行 

2016.10）【588.3/259N/】 ※館内利用のみ 

「日本人がアイスクリームを初めて食べたのは幕末のことであ

る。万延元年（1860）に咸臨丸と一緒にボウハタン号で渡米し

た徳川幕府の遣米使節団が米政府出迎えのフィラデルフィア

号船上の歓迎会で饗応された。」(p 10） 

「明治 2（1869）年に町田房蔵なる人物が、横浜馬車道通りの

常盤町 5 丁目に「あいすくりん」を販売する店を開業している。

ちなみに日本で最初にアイスクリームを製造販売したのはアメ

リカ人のリズレーで、慶応元年（1865）に、横浜外国人居留地

103 番地でアイスクリームサロンを開業している。ただし、これ

は日本人相手ではなく、居留している外国人を相手にした商

売であった。」（ｐ11）と記載されています。 

 

海外では、日本よりもさらに昔から親しまれていました。 

『アイスクリーム図鑑』（黄建勲/撮影 日本アイスクリーム協会 

1996）【588.3/51N/】  
「ローマの皇帝ネロは、アルプスから奴隷に万年雪を運ばせ、

バラやスミレの花水、果汁、蜂蜜、樹液などをブレンドして作っ

た氷菓「ドルチェ・ビータ」を愛飲していたと言われています。 

この「ドルチェ・ビータ」はローマ市民の間にも広がり、裕福な

人々は、それぞれの自宅に氷の貯蔵庫を設け、宴会などで楽

しんだと伝えられています。 

また、ローマの将軍クイントゥス・マキシマス・グルゲオの文献

には、氷菓の製法が記され、最古のアイスクリームのレシピと

言われています。」（ｐ54） 

 

古代のアイスクリームは、今のシャーベットのようなもので、 

疲れた体を元気にする「健康食品」として利用されていました。

アラブ、古代ギリシャやローマ、そして中国で、この甘い氷菓

は次第に人々の心を虜にし、王侯貴族や裕福な人たちに、嗜

好品として愛されるようになっていきます。 

 

この他にも、アイスクリームや甘味を題材にした資料もござい

ます。ぜひご利用下さい。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの知りたいこと 調べたいこと
お手伝いします！ 

社会科学系ゾーン 

自然科学系ゾーン 

複写カウンター 

カウンター 

カウンター 

人文系資料室 

文学 芸術 スポーツ 娯楽 言語 図書館学 

心理学 宗教 歴史 地図 ガイドブックなど 

社会・自然系資料室 

政治  法律  経済  福祉  教育  民俗学 

軍事 ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ 医学 工学 理科 手芸 

育児 農林 水産 園芸 商業 交通 

府政資料など 

こども資料室 

絵本 よみもの 紙芝居 外国語の絵本など 

小説・読物室 日本の小説 エッセイ 

ＡＶ資料 全国の電話帳など 

新聞コーナー 全国紙 縮刷版など 

マイクロフィルム閲覧 

館内レファレンス案内図 

国際児童文学館 

約 70 万点の日本や外国のこどもの本など 

国際児童文学館 障がい者支援室 

芸術・スポーツ・文学 

地形図などをみることもできます。 

地方の自治体史を調べることもできます。 

宗教・心理学・歴史・地理 

データベースで判例を調べることも

できます。 

お薬の成分を調べることもできます。 

 

図書館の資料を複写される場合は、 

2 階、複写カウンターへ。 

新聞記事を探される場合は、データベ

ース検索をどうぞ。 

 

小さい頃に読んだあの本をもう一度読んでみ

たい。そんなときは、こども資料室・国際児

童文学館でお調べします。 

調べ学習の本もこども資料室にあります。 

 

作成日 2017年 7月 15 日 

 

こども資料室 

小説・読物室 

返却ポスト 

新聞コーナー 

エントランスホール 

ゲート 

レストラン 

 

レファレンスサービスのご案内 
 

トピック 

住宅地図コーナー 近畿圏の住宅地図など 

 

住宅地図コーナー 

 

カフェ 

 


