
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

府立
ふりつ

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

調査
ちょうさ

ガイド（こどもむけ） 

わからないことはカウンターの職 員
しょくいん

に聞
き

いてね！   2013.12 

21 

鏡
かがみ

もちの上
うえ

に 

かざるくだものは 

なあに？ 
 

①きんかん ②だいだい ③ゆず 
 

答
こ た

えはうら面
め ん

で！ 



答
こたえ

：②だいだいです。理由
り ゆ う

は、だいだいの実
み

は、木
き

から落
お

ちずに大
おお

きく育
そだ

つことと、家
いえ

が代
だい

だい（長
なが

い間
あいだ

）さかえる

ように願
ねが

ってかざります。 

 
 

『おせち（たべるのだいすき！食育
しょくいく

えほん 2-10』（深山
み や ま

さくら/

ぶん 水野
み ず の

ぷりん/え 藤野
ふ じ の

雅彦
まさひこ

/監修
かんしゅう

 チャイルド本社
ほんしゃ

 2013.1 

E3/3175N/ミ） 

 おせち料理
りょうり

には、なにが入
はい

っていて、それぞれどういう意味
い み

がある

のか、わかりやすく紹介
しょうかい

しています。このシリーズには、他
ほか

に『お

もち』もあります。（低学年
ていがくねん

～） 
 

『おくむらあやおふるさとの伝承
でんしょう

料理
りょうり

 11 わくわくお正月
しょうがつ

とおもち』（奥村
おくむら

彪生
あ や お

/文
ぶん

 中川学
なかがわがく

/絵
え

 農村
のうそん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 2006.8  

J383/53N/11） 

お正月
しょうがつ

料理
りょうり

の歴史
れ き し

や地域
ち い き

によって変
か

わる祝
いわ

い方
かた

などが、詳
くわ

しく説明
せつめい

されています。全国
ぜんこく

の正月魚
しょうがつうお

の一覧
いちらん

や、お雑煮
ぞ う に

の文化圏
ぶんかけん

マップ、「つく

ってみよう」のページもあります。（高学年
こうがくねん

～） 
 

『おもちの大研究
だいけんきゅう

 -日本人
にほんじん

とおもちのおいしい関係
かんけい

（PHP ノン

フィクション）』（笠原
かさはら

秀
しげる

/著
ちょ

 木暮
こ ぐ れ

健二郎
けんじろう

/イラスト PHP研究所
けんきゅうしょ

 

2004.7  J383/48N） 

おもちの作
つく

り方
かた

、全国
ぜんこく

各地
か く ち

のお雑煮
ぞ う に

、おもちの歴史
れ き し

や文化
ぶ ん か

など、おも 

ちについて詳
くわ

しく紹介
しょうかい

。全国
ぜんこく

お雑煮
ぞ う に

マップも載
の

っています。（高学年
こうがくねん

～） 
 

 
 

「100％ お餅
も ち

ミュージアム（全国
ぜ ん こ く

餅
も ち

工業
こうぎょう

協同
きょうどう

組合
く み あ い

）」 

お餅
もち

の歴史
れ き し

、効能
こうのう

、お雑煮
ぞ う に

MAP
ま っ ぷ

やお料理
りょうり

レシピもあります。 
http://www.omochi100.jp/ 

見
み

てみよう！ 

調
しら

べてみよう！ 


