
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

府立
ふりつ

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

調査
ちょうさ

ガイド（こどもむけ） 

わからないことはカウンターの職 員
しょくいん

に聞
き

いてね！    2022.3 

35 

 学校
がっこう

で給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まっ

たのはいつ？ 

① 1889年
ねん

 

②1945年
ねん

 

③1960年
ねん

 
 

答
こ た

えはうら面
め ん

で！ 

 



答
こたえ

：①1889年
ねん

です。山形県
やまがたけん

鶴岡町
つるおかちょう

の忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

で出
だ

さ

れたのが給 食
きゅうしょく

の始
はじ

まりだと言
い

われています。 
 

 

『学校
がっこう

のふしぎなぜ?どうして?』 

（沼田晶弘
ぬまたあきひろ

/監修
かんしゅう

 高橋書店
た か は し し ょ て ん

 2020.6 J376/5NX） 

給 食
きゅうしょく

や職員室
しょくいんしつ

といった学校
がっこう

生活
せいかつ

のことや勉強
べんきょう

のこと、友達
ともだち

のこと

など、小学生
しょうがくせい

の感
かん

じる「なぜ？」に分
わ

かりやすく答
こた

えてくれる本
ほん

です。

（低学年
ていがくねん

～） 
 

『それ日本
に ほ ん

と逆
ぎゃく

!?文化
ぶ ん か

のちがい習慣
しゅうかん

のちがい 第
だい

2期
き

1 ニコ

ニコ学校
がっこう

生活
せいかつ

』 

（須藤
す ど う

健一
けんいち

/監修
かんしゅう

 学研
がっけん

プラス 2017.2 J382/31N/2-1） 

世界
せ か い

の小学生
しょうがくせい

はどんな授業
じゅぎょう

を受
う

け、どんな給 食
きゅうしょく

を食
た

べているので

しょうか。日本
に ほ ん

との違
ちが

いがイラストでよく分
わ

かり、なぜ違
ちが

うのかも解説
かいせつ

されています。（中学年
ちゅうがくねん

～） 
 

『そうだったのか! 給 食
きゅうしょく

クイズ 100：食育
しょくいく

にピッタリ! 1 

栄養
えいよう

・献立
こんだて

・食材編
しょくざいへん

』 

（松丸
まつまる

奨
すすむ

/監修
かんしゅう

 フレーベル館
かん

 2019.10 J374/1NX/1） 

みんなが毎日
まいにち

楽
たの

しみにしている給 食
きゅうしょく

について、Q＆A形式
けいしき

で紹
しょう

介
かい

しています。全
ぜん

3巻
かん

。２巻
かん

は給 食
きゅうしょく

に関
かか

わる人
ひと

、３巻
かん

は日本
に ほ ん

や世界
せ か い

の

給 食
きゅうしょく

を見
み

ていきます。（中学年
ちゅうがくねん

～） 

 

 

「公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 大阪府
おおさかふ

学校
がっこう

給 食 会
きゅうしょくかい

」 
https://www.oskz.com/ 

給 食
きゅうしょく

や食育
しょくいく

の支援
し え ん

をしている団体
だんたい

。ホームページでは動画
ど う が

など

でのレシピ紹介
しょうかい

や、食
た

べ物
もの

クイズもあります。 

見
み

てみよう！ 

調
しら

べてみよう！ 

 

 


