
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪府立中央図書館調査
おおさかふりつちゅうおうとしょかんちょうさ
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トマトのふるさとは 

次
つぎ

のどこでしょう？ 
 

①アジア ②南米
なんべい

 ③南極
なんきょく

 
 

答
こ た

えはうら面
め ん

で！ 

わからないことはカウンターの職 員
しょくいん

に聞
き

いてね！   2019.7 



 

答
こたえ

：②の南米
なんべい

です。トマトは、南米
なんべい

のアンデス地方
ち ほ う

で 

1000年
ねん

くらい前
まえ

から栽培
さいばい

されていました。 

 

 
 

 

『トマト (もっと知
し

りたい)』 

（赤木
あ か ぎ

かん子
こ

/作
さく

 藤井英美
ふ じ い ひ で み

/写真
しゃしん

  新樹社
しんじゅしゃ

 2018.5 J479/95N） 

トマトが種
たね

から芽
め

を出
だ

し、実
み

をつけるまで生長
せいちょう

する様子
よ う す

を、大
おお

きな

写真
しゃしん

でわかりやすく説明
せつめい

した写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

。１つの実
み

に何個
な ん こ

の種
たね

が入
はい

って

いたか、数
かぞ

えた結果
け っ か

ものっています。（低学年
ていがくねん

～） 
 

『育
そだ

てて、発見
はっけん

!「トマト」』 

（真木文絵
ま き ふ み え

/文
ぶ ん

 石倉
いしくら

ヒロユキ/写真
しゃしん

・絵
え

  福音館書店
ふ く い ん か ん し ょ て ん

 2014.3 

J626/86N） 

トマトの育
そだ

て方
かた

のほか、いろいろなトマトの種類
しゅるい

、トマト料理
りょうり

の作
つく

り

方
かた

など、いろいろな情報
じょうほう

が紹介
しょうかい

されています。トマトがどこで生ま

れてどうやって世界
せ か い

に広
ひろ

まったのかももちろん、巻末
かんまつ

にくわしい解説
かいせつ

もついています。（中学年
ちゅうがくねん

～） 
 

『まるごとトマト 絵図解
え ず か い

やさい応援団
おうえんだん

』 

（八田尚子
は っ た な お こ

/構成
こうせい

・文
ぶん

 野村
の む ら

まり子
こ

/構成
こうせい

・絵
え

  絵本塾出版
えほんじゅくしゅっぱん

  2014.1   

J626/85N） 

トマトの歴史
れ き し

、栄養価
えいようか

、保存
ほ ぞ ん

方法
ほうほう

、生産量
せいさんりょう

、地中海地方
ちゅうかいちほう

のトマト料理
りょうり

など、トマトのいろいろな情報
じょうほう

がくわしくわかります。（高学年
こうがくねん

～） 
 

 
 

見
み

てみよう！ 
 

「全国
ぜんこく

トマト工業会
こうぎょうかい

」  http://www.japan-tomato.or.jp 

 トマトについての豆
まめ

知識
ち し き

やレシピなどが紹介
しょうかい

されています。 

調
しら

べてみよう！ 

 

 

う！ 


