
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪
おおさか

府立
ふりつ

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

調査
ちょうさ

ガイド（こどもむけ） 

わからないことはカウンターの職 員
しょくいん

に聞
き

いてね！   2018.12 

02

２ 

「なにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

」って

何
なに

か知
し

ってる？ 
 

答
こ た

えはうら面
め ん

で！ 



答
こたえ

：だいたい１００年前
ねんまえ

から大阪
おおさか

府内
ふ な い

で栽培
さいばい

されてきた

野菜
や さ い

で毛馬
け ま

胡瓜
きゅうり

、勝間
こ つ ま

南瓜
なんきん

、天王寺
てんのうじ

蕪
かぶら

などがあります。 

 

  

『大阪
おおさか

なにわ伝統
でんとう

野菜
や さ い

のお・は・な・し』（志村
し む ら

敏子
と し こ

 作
さく

 大西
おおにし

美
よし

伸
のぶ

・

大西
おおにし

祐作
ゆうさく

 絵
え

 内外
ないがい

出版
しゅっぱん

 2008.1 E0/12750N/オ） 

なにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

たちが、おしゃべりをはじめる楽
たの

しい絵本
え ほ ん

。伝統
でんとう

野菜
や さ い

の歴史
れ き し

や特徴
とくちょう

などが楽
たの

しく学
まな

べます。（低学年
ていがくねん

～） 

 

『なにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

-育
そだ

てよう・調べよう・食べよう』（森下
もりした

正博
まさひろ

/

監修
かんしゅう

 関西
かんさい

大学
だいがく

なにわ・大阪
おおさか

文化
ぶ ん か

遺産学
い さ ん が く

研究
けんきゅう

センター 2010.3 

J626/73N） 

なにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

の種類
しゅるい

から育
そだ

て方
かた

、食
た

べ方
かた

までを紹介
しょうかい

。巻末
かんまつ

には、

参考
さんこう

資料
しりょう

ものっています。（中学年
ちゅうがくねん

～） 

 

『日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

野菜
や さ い

』（板木利隆
いたぎとしたか

/監修
かんしゅう

 真木文絵
ま き ふ み え

/編
へん

 石倉
いしくら

ヒロユキ/

編
へん

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 2015.8 J626/94N） 

日本
に ほ ん

各地
か く ち

で栽培
さいばい

されているさまざまな種類
しゅるい

の伝統
でんとう

野菜
や さ い

が写真
しゃしん

とイラ

ストで紹介
しょうかい

されていて、野菜
や さ い

の由来
ゆ ら い

や歴史
れ き し

、郷土
きょうど

料理
りょうり

なども分
わ

かりま

す。大阪
おおさか

の伝統
でんとう

野菜
や さ い

についても書
か

かれています。巻末
かんまつ

に都道府県
と ど う ふ け ん

伝統
でんとう

野菜
や さ い

リストもあり、調
しら

べ学習
がくしゅう

に役立
や く だ

ちます。（中学年
ちゅうがくねん

～） 

 

 

 

「なにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

」（大阪府
お お さ か ふ

ホームページ） 
URL:http://www.pref.osaka.jp/nosei/naniwanonousanbutu/dentou.html 

なにわ伝統
でんとう

野菜
や さ い

が買
か

える直売所
ちょくばいしょ

情報
じょうほう

などがあります。リーフレ

ット「なにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

」の内容
ないよう

も見
み

ることができます。 

見
み

てみよう！ 

調
しら

べてみよう！ 


